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Mi Camino hacia la Confirmacion

Dios te cre6. Dios te ama. Dios te esta llamando.
Mientras te preparas para la Confirmacion, caminaremos contigo y te ayudaremos a participar de maneras que
sean significativas, cémodas y apropiadas para ti.

Como Me Prepararé

¢ Participar en la Misa: Trata de asistir a Misa con tu familia. Ven para estar con JesUs, escuchar su Palabray
recibir su amor.

e Pasar Tiempo con Jesus: Pasa un poco de tiempo en silencio con Jesus durante la Adoracién o sentado en
oracién cerca del Sagrario. No tienes que quedarte mucho tiempo. Incluso unos pocos minutos tranquilos con
JesUs son especiales.

¢ Vivir Parte del Retiro de Confirmacion: Nos encantaria que pudieras vivir parte de nuestro Retiro de
Confirmacién. Trabajaremos contigo y con tu familia para decidir cdmo sera tu participacion. Esperamos que
puedas acompanarnos durante un par de horas para la oracion, las actividades y el tiempo con los demas
joévenes de Confirmacion.

e Elegir un Padrino o Madrina: Elige a un padrino o madrina catélico que camine contigo, ore por ti, te anime y te
ayude a acercarte mas a JesUs mientras te preparas para la Confirmacion.

e Servir a los Demas: Participa en un par de proyectos de servicio que se adapten a tus intereses y capacidades.
Te ayudaremos a encontrar algo adecuado para ti. ¢ Te gustan los animales? Ayudar con la Bendicién de las
Mascotas podria ser una excelente opcién. Hay muchas maneras diferentes de servir.

¢ Escribir al Obispo: Escribe un parrafo al Obispo pidiéndole su bendicién mientras te preparas para recibir la
Confirmacién. Dile, con tus propias palabrasy de la manera en que mejor te comuniques, por qué deseas ser
confirmado(a). Para la segunda parte de la carta, alguien cercano a ti—como tu padrino o madrina,
hermano(a), padre o madre, catequista u otra persona especial— puede escribir en tu nombre y compartir lo
que ve entiyentucamino de fe.

LO MAS IMPORTANTE

Queremos ayudarte a acercarte mas a Jesus y prepararte para recibir los dones del Espiritu Santo. Cada persona aprende, se

comunica, oray participa de manera diferente.
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ST. CATHERINE OF SIENA ¢ CONFIRMACION 2

Preparacion para la Confirmacioén

Una guia para el discernimiento — no es un examen ni una lista rigida de requisitos.

Nada de lo que aparece en esta pagina esta establecido de manera rigida. Estas areas pueden y deben
adaptarse seglin sea necesario, de acuerdo con las capacidades, necesidades y manera de comunicarse de
cada joven. Trabajaremos juntos con el joven y su familia durante todo el afio.

Un candidato puede mostrar que esta preparado para la Confirmacion, segun sus capacidades individuales,

al mostrar crecimiento en estas areas:

e Deseo: ;Eljoven expresa, verbalmente o de manera no verbal, que desea recibir la Confirmaciéon? Puede
expresarlo mediante palabras, gestos, imagenes, un dispositivo o sistema de comunicacién aumentativay
alternativa (CAA/AAC), sefalando o de otra manera.

® Relacion con Jesus: ;Puede el joven reconocer a Jesus de una manera apropiada a sus capacidades? Por
ejemplo, saber que JesuUs lo ama, reconocer la cruz, el Sagrario o la Eucaristia, o comprender que la iglesia es
un lugar especial donde encontramos a Jesus.

¢ Participacion en la Iglesia: ;Se le han ofrecido oportunidades significativas para asistir a Misa, orar ante el
Sagrario o durante la Adoracién, participar en las sesiones de Confirmacion y vivir parte del retiro?

e Comprension de la Confirmacion: Segun su nivel de comprensidn, ¢puede reconocer que la Confirmacion es
un sacramento especial en el que recibe al Espiritu Santo y es fortalecido por Dios?

e Oracion: ; Puede participar en la oracién a su manera? Esto puede incluir hablar, usar sefas, escuchar, hacer la
Sefnal de la Cruz, usar imagenes, sentarse en silencio, cantar o simplemente estar presente.

e Servicio: ;Ha tenido oportunidades de mostrar el amor de Dios sirviendo a los demads de una manera que se
adapte a sus intereses y capacidades? Algunos ejemplos pueden ser ayudar con la Bendicién de las Mascotas,
preparar bolsas de ayuda, colaborar en un evento parroquial, hacer tarjetas u otro acto sencillo de servicio.

e Comunidad: ;Cuenta con un padrino o madrinay con el apoyo de su familia y de la parroquia que continte
después de la Confirmacién, y no solamente hasta recibir el sacramento?

Nuestra Meta

Nuestra meta no es determinar si un joven puede cumplir los mismos requisitos exactamente de la misma
manera que todos los demas. Nuestra meta es ayudar a cada joven a encontrarse con JesUs, experimentar que
pertenece a la Iglesia y prepararse para recibir al Espiritu Santo de una manera significativay apropiada para él o
ella.

Si algo no funciona para un joven en particular, lo adaptaremos.

Animamos a los padres y cuidadores a decirnos qué ayuda a su joven a participar, comunicarse, orar y vivir su fe de la mejor
manera posible.
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St. Catherine of Siena Catholic Church
Confirmation Schedule 2026 -2027

Workshop Date

Confirmation 1 | Confirmation 2

September 13

Parent Information Meeting

September 20

Welcome Back

September 13

Beginning of the Year Interviews

October 3 Love Laguna Beach - Blessing of Pets - 10 am — Noon (Service Opportunity)
October 4 Faith Formation Family Mass
October 4 The Journey Begins — Why am | Ritual of Commitment C2 1:00 pm
Here Introduction + faithasa This Is Your Life — What Will You Do With It?, Ch Spanish
journey 13 — Call to a Good Life Mass
October 18 We Are Made for more, Ch. 1 — Ritual of Promise for C1
We Are Made for God How Do | Know What's Right?, Ch. 14 —
conscience, virtue & sin
November 1 Faith Formation Family Mass
November 1 Created, Loved & Free, Ch. 2 — Faith That Changes the World, Ch. 15 — justice &
Creation, Fall, sin, free will human community
November 15 Sponsor Forms Due Rules or Relationship?, Ch. 16 — moral law &
Who Do You Say | Am?, Ch. 3 — grace 1:00 pm
Jesus Christ and his public ministry Spanish
December 1 Advent Advent & Who's Really First?, Ch. 17 — Mass

Commandments 1-3

December 4

Confirmation Retreat (?)

December 13 Sponsor Mtg. 1:00 pm Every Person Matters, Ch. 18 — Commandments We will do
Love That Saves, Ch. 4 — Paschal 4-5 something
Mystery

January 3 Faith Formation Family Mass

January 3 The Spirit Is Alive, Ch. 5 — Holy Love Is More Than a Feeling, Ch. 19 — chastity,
Spirit & Pentecost sexuality, relationships

January 9-11

Confirmation Retreat - Irvine Ranch Outdoor Ed — Friday evening 5:30 pm to Sunday early
afternoon, concludes with Mass with Parents at 11 am at St. Catherine’s.

January 17 Safe Environment Training - or Healthy, Happy, and Holy

February 7 Faith Formation Family Mass

February 7 Lent & Why Church?, Ch. 6 — The Saint Names& Reports Due
Church Lent & Truth, Justice & What We Have, Ch. 20 —

Commandments 7, 8 & 10

February 21 Mary Said Yes — Will You?, Ch. 7 — | You Were Made to Be Holy, Ch. 21 — Universal
Mary Call to Holiness

March 7 Faith Formation Family Mass

March 7 This Life Isn’t the End, Ch. 8 — You Don't Walk Alone, Ch. 22 — Communion of
Eternal life Saints

March 21 More Than Going to Mass, Ch. 9 — | Bishop Letter’s Due
Liturgy and worship Prayer: More Than Saying Words, Ch. 23 — Call

to Prayer
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April 11 Marked, Fed & Strengthened, Ch. Teach Us to Pray, Ch. 24 — Lord's Prayer
10 — Baptism, Confirmation &
Eucharist

April 18 Mercy: God Gives Us Another Unleash the Spirit, Return to Ch.5 & 10 —
Chance, Ch. 11 — Reconciliation & | Confirmation, Gifts and Fruits of the Holy Spirit
Anointing

May 2 What Is God Calling Me To?, Ch. 12 | Sent — Now What?, Integration: discipleship,
— Matrimony, Holy Orders & witness, mission and life after Confirmation
vocation

May 3 - 10 Exit Interviews

May 16 Last Session Last Session

Who Am | Becoming?, Integration:
faith, discipleship and transition to

Year 2
TBD Rite of Afﬁrmlng at 9 am Mass We will do
Year 2 Candidate/Sponsor Retreat* L .
Begins at 11 am — 3:30 pm something
TBD Confirmation Rehearsal @ 5:30 pm with dinner
TBD Confirmation @ 5 pm, need to be here by 4:30 pm

Note: All Sunday workshops are from 6:30 pm —8pm

Color Key:

Red: Are Rites that take place during the preparation for confirmation at 9 am unless noted,
Blue: Sponsor/Candidate meetings and retreat

Pink: Family Conferences — Sign up on Sign up Genius

Green: Faith Formation Family Mass



